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相手のためのひと言や励ますつもりのひと言で、逆に傷つけてしまったこと

や、共感の気持ちを伝えるつもりで言った言葉で、相手を怒らせてしまったこ

とはありませんか？  

 著者は、長年企業内カウンセラーとして働き、コミュニーションやハラスメ

ント、メンタルヘルスに関する研修・講演を年間 150件以上行ってきました。

本書では、つい言ってしまいがちな 141パターンの「よけいなひと言」を「好

かれるひと言」に言いかえ、シーン別に 15章に分けて紹介しています。  

 相手に不快な思いをさせずに自分の思いを伝えたい、好かれるひと言で相手

に好印象を持ってもらいたい、と思っている方におススメです。 

 なお、同著者の『よけいなひと言をわかりあえるセリフに変える親子のため

の言いかえ図鑑』『よけいなひと言を好かれるセリフに変える働く人のための言

いかえ図鑑』も所蔵しています。 

 

新刊図書からのイチオシ！ 

司書のイチオシ！ 

『よけいなひと言を好かれるセリフに変える言いかえ図鑑』                                                                    
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 6 月  7 月 

第 35回 舟橋聖一顕彰青年文学賞募集中！ 

彦根市名誉市民第 1号である作家・故舟橋聖一氏を顕彰する文学賞として、文学の登竜門

「舟橋聖一顕彰青年文学賞」を平成元年度に設けました。青少年の文学奨励および教育・文学

の振興を図るため、今年度も青年の皆さんから優れた作品を募集します。 

    1. 応募作品 

   小説・随筆・戯曲・評論 ※同一作品部門の応募は、1人 1編に限ります。 

2. 応募資格 

令和 5年 9月 1日現在、満 13歳以上満 30歳以下の人。  

ただし、今まで入賞した作品部門での応募はできません（佳作を除く）。 

    3. 賞・賞金 

       正賞 賞状および舟橋聖一色紙 ・ 副賞 金 30万円 

4. 応募期間 

   令和 5年 6月 1日（木）～9月 1日（金）（当日消印有効） 

※詳細は図書館ホームページの「新着情報」をご確認ください。   
 
 

〇 今月の展示 
【司書のひみつの本棚】 「日々を記す」 6/21（水）まで 

6月 21日の「日記の日」にちなみ、「日記」をたくさん集めました。いろんな時代、いろ
んな国の人々の人生に、ちょっと触れてみませんか。 
 
【男女共同参画週間関連展示】 6/23（金）～6/29（木）まで 

 

  

開館時間： 

10：00～18：00 

休館日： 
 

361.4 ｵ 

 

 

『鍵盤ハーモニカの本』 

南川 朱生‖著 春秋社 

 触れたのは小学校が最後、という方も多いかも知れませんが、現代でも

アーティストのパフォーマンスや、映画やドラマ、アニメ等の曲で使わ

れ、さまざまなところで活躍している鍵盤ハーモニカ。奏者・研究家の著

者が、歴史から仕組みまで詳しく解説している一冊です。 

                                       

763.7 ﾐ 

日本パッケージデザイン協会‖監修 グラフィック社 

 ヨーグルトが付かないフタは何をヒントに開発されたのか？ 紙パック

なのに水が漏れないのはどうして？ 等、何気なく手に取る商品のパッケ

ージにこんな秘密があったなんて！ と驚かされる本です。一つの商品に

たくさんの工夫があることを、楽しく学んでみませんか。 

                                       

『パッケージデザインのひみつ 
いつも見ているパッケージには、デザインの工夫が満載』 

675.1 ﾊ 



 

 

 タイトル 著者名 出版者 請求記号 

産
業
・
通
信 

折りたたみ自転車&スモールバイクカタログ 2023   辰巳出版 536.8 ｵ 

#趣味で作る人工衛星 リーマンサット・プロジェクト‖著 オーム社 538.9 ｼ 

光のメッセージ  石井 幹子‖著 NHK出版(発売) 545.6 ｲ 

庭時間が愉しくなる雑草の事典  森 昭彦‖著 SBクリエイティブ 627 ﾓ 

魚ビジネス  ながさき 一生‖著 クロスメディア・パブリッシング 660 ﾅ 

地図と楽しむ中井精也の鉄道絶景 中井 精也‖写真・文  平凡社 686.2 ﾅ 

芸
術
・
音
楽
・
ス
ポ
ー
ツ
・
こ
と
ば 

おかたいデザイン  平本 久美子‖著 翔泳社 727 ﾋ 

茶の湯のやきもの鑑賞入門  小田 達也‖著 淡交社 751 ｵ 

一体感で勝つ  多賀 章仁‖著 竹書房 G783.7 ﾀ 

毎日、一輪。  小野木 彩香‖著 エクスナレッジ 793 ｵ 

優しいコミュニケーション  村田 和代‖著 岩波書店 801.0 ﾑ 

SUPER REAL JAPANESE Not in textbooks! Valiant Japanese Language School‖著 KADOKAWA 810.7 ｽ 

日
本
の
小
説 

滋賀怪談 近江奇譚 旭堂 南湖‖著 竹書房 GF ｷﾅ 

敵前の森で 古処 誠二‖著 双葉社 F ｺｾ 

話を戻そう 竹本 健治‖著 光文社 F ﾀｹ 

こんとんの居場所 山野辺 太郎‖著 国書刊行会 F ﾔﾀ 

時計泥棒と悪人たち 夕木 春央‖著 講談社 F ﾕﾊ 

アブソルート・コールド 結城 充考‖著 早川書房 F ﾕﾐ 

私雨邸の殺人に関する各人の視点 渡辺 優‖著 双葉社 F ﾜﾕ 

外
国
の
小
説 

最後の語り部 ドナ・バーバ・ヒグエラ‖著  東京創元社 933 ﾋ 

過去を売る男 ジョゼ・エドゥアルド・アグアルーザ‖著  白水社 969.3 ｱ 

狼の幸せ パオロ・コニェッティ‖著  早川書房 973 ｺ 

女の子たちと公的機関  ダリア・セレンコ‖著  エトセトラブックス 983 ｾ 

そ
の
他
文
学 

 

シン・養生論 五木 寛之‖著 幻冬舎 914.6 ｲ 

シュークリーム 内田 百間‖著  灯光舎 914.6 ｳ 

天神さんが晴れなら 澤田 瞳子‖著 徳間書店 914.6 ｻ 

消えた冒険家 ローマン・ダイアル‖著 亜紀書房 936 ﾀ 

 タイトル 著者名 出版者 請求記号 

情
報
・
生
き
方 

ゴースト・ワーク  メアリー・L.グレイ‖著 シッダールタ・スリ‖著  晶文社 007.3 ｸ 

大きな字でわかりやすい iPhone超入門 岩間 麻帆‖著 技術評論社 007.6 ｲ 

村田喜代子の本よみ講座 村田 喜代子‖著 中央公論新社 019.9 ﾑ 

偽情報と独裁者  マリア・レッサ‖著  河出書房新社 070.2 ﾚ 

坐らぬ禅 ひろ さちや‖著 佼成出版社 188.8 ﾋ 

歴
史
・
地
理 

世界の移民歴史図鑑 フィリップ・パーカー‖編  原書房 209 ｾ 

将軍の世紀 上巻・下巻 山内 昌之‖著 文藝春秋 210.5 ﾔ  

古代ローマごくふつうの 50人の歴史  河島 思朗‖著 さくら舎 232 ｶ 

牧野富太郎植物語り 清水 洋美‖編著 世界文化社 289.1 ﾏ 

いろんな民族と言語に出会う鉄道の旅  新田 浩之‖著 三冬社 293.0 ﾆ 

社
会
・
福
祉
・
教
育 

教室を生きのびる政治学 岡田 憲治‖著 晶文社 311 ｵ 

「ゆる副業」のはじめかたオンライン事務  土谷 みみこ‖著 翔泳社 336.5 ﾂ 

ルポゲーム条例  山下 洋平‖著 河出書房新社 367.6 ﾔ 

先生が足りない 氏岡 真弓‖著 岩波書店 372.1 ｳ 

目の見えない乳幼児の発達と育児  視覚障害乳幼児発達研究会‖[編] 英智舎 378.1 ﾒ 

世界の食卓から社会が見える 岡根谷 実里‖著 大和書房 383.8 ｵ 

旅するモヤモヤ相談室 木谷 百花‖編 世界思想社 389.0 ﾀ 

自
然
・
健
康 

ビジュアル天文学史  縣 秀彦‖著  緑書房 440.2 ｱ 

切手で読み解く地図の世界  西海 隆夫‖著 えにし書房 448.9 ﾆ 

明治改暦のゆくえ 下村 育世‖著 ぺりかん社 449.8 ｼ 

なぜ私たちは存在するのか  宮沢 孝幸‖著 PHP研究所 465.8 ﾐ 

遺伝子検査のモラル 田口 淳一‖著 青木 美保‖著 彩流社 491.6 ﾀ 

摂食障害がわかる本  鈴木 眞理‖監修 講談社 493.9 ｾ 

健康寿命をのばす足のケアと正しい歩き方 山岸 茂則‖監修 菱沼 真弓‖監修 成美堂出版 498.3 ｹ 

暮
ら
し 

みんなの節電生活     木村 俊雄‖著 自由国民社 590 ｷ 

DIYで作るリメイク家具・リモデル家具 山田 芳照‖著 ナツメ社 592.7 ﾔ 

結んでつくるロープ持ち手のバイブル メルヘンアートスタジオ‖著 エクスナレッジ 594.4 ﾑ 

ハンドメイドのリサイクル雑貨    ブティック社 594 ﾊ 

しあわせハワイごはん エバユリ‖著 イカロス出版 596.2 ｴ 

基本調味料で作る体にいいサラダ 齋藤 菜々子‖著 主婦と生活社 596.3 ｻ 

「米粉」で作るいつものお菓子  柳谷 みのり‖著 文化学園文化出版局 596.6 ﾔ 

新しくはいった本  

☆新しくはいった本の中から抜粋して掲載しています。 

貸出中のものは、窓口・電話またはホームページにて予約できます。 

（ホームページでは、すべての新刊情報を掲載しています。） 

HP： https://library.city.hikone.shiga.jp/?page_id=18 
新刊情報は 
こちらからでもＯＫ→ 


